
Anmeldung/Fragen:
Anmeldung bitte jeweils bis spätestens 
eine Woche vor dem Termin

Mario Glanzmann
079 306 02 22
mario@rigion.ch

Aktuelle Infos: rigion.ch/angebote

Interessiert, aber Daten/Ort unpassend? 
Melde dich, so kann ich Alternativen 
planen!

Improtreff Rigi

01 OCTOBER 2024

Zusammen in der Gruppe neue musikalische Räume frei von Noten
erschaffen und entdecken
Kreativ mit Klang und Stille, Rhythmus und Raum umgehen
Experimentieren mit dem eigenen Körper inkl. Stimme und / oder
weiteren Instrumenten
Offen sein für verschiedene Ausdrucksformen der Improvisation,
inkl. CircleSinging, Rhythmuskreisen, Bodypercussion, ...  
Gwunderig sein und Fehler zulassen

Wenn du dich angesprochen fühlst, würde ich mich sehr freuen, mit dir auf diese Reise zu
gehen - egal ob Anfänger oder fortgeschritten.  Aktuell biete ich das rund alle zwei
Monate in Rigi Kaltbad an - genauer Ort folgt rechtzeitig (je nach Gruppengrösse).
Teilnahme ist an einzelnen Daten oder auch wiederkehrend möglich. Bringe gerne eigene
Instrumente mit. 

Daten, jeweils Freitags von 18.00 bis 20.00 Uhr (Bahn um 20.15 nach Vitznau erreichbar):
21.02. / 25.04. / 20.06. / 22.08. / 26.09. / 28.11.2025

Unkostenbeitrag/Kollektenkässeli (Richtpreis ca. Fr. 30.- pro Abend)  


